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Cross du collége

Madame, Monsieur, Les éléves,

Les professeurs d'EPS organisent le premier cross du collége qui aura lieu le vendredi 22 décembre de 14h00 a
17h00.

Toutes les classes et tous les éléves doivent participer a ce cross selon une des 3 formules qu'ils-elles préférent et
gu'ils-elles auront choisie :

[-] Course Sportive : Classement des éléves par catégorie et par genre

[-] Course Santé : Course sans classement

[-] Organisation : Aide a l'organisation des courses (Speaker, Aiguillage, Résultats, Ravitaillement, Installation,
Rangement, Nettoyage)

Programme de l'aprés-midi :

13h00 : Les éléves organisateurs aident a la préparation du cross et se placent & leur poste (sauf les éléves qui
auraient cours jusqu'a 13h00 afin de leur permettre de manger).

14h00 : Rassemblement des éléves dans la cour pour les consignes puis rotation des éléves dans les vestiaires
selon l'ordre des courses

14h30 : Départ de la « Course Santé »

14h45 : Départ de la « Course Sportive 6/5 FILLES

15h10 : Départ de la « Course Sportive 6/5 GARCONS

15h35 : Départ de la « Course Sportive » 4/3 FILLES

16h00 : Départ de la « Course Sportive » 4/3 GARCONS
16h30 : Remise des récompenses

Tous les éléves, quel que soit leur emploi du temps habituel, termineront les cours a 17h00.

En cas de mauvais temps, le cross serait annulé et les cours habituels auraient donc lieu. Les éléves devront ainsi
apporter leurs affaires en conséquence. Un message Pronote sera dans
ce cas envoye la veille aux parents et aux éleves.
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